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• Ca. 370 Mitglieder 

• Gegründet 1382  
und damit einer  

der älteste Vereine in Deutschland 

• Hochmoderne Schießanlage mit  

elektronischer Trefferauswertung 

• Größter und modernster Verein im Kreis  

• 5x 100m Bahnen 

• 11x 50m Bahnen 

• 15x 25m Bahnen 

• 5x 15m Bahnen 

• 16x 10m Bahnen. 

• Vom Württembergischen Schützenver-

band ausgezeichnete Jugendarbeit 

• Mehrfache erfolgreiche Teilnahme  

an deutschen und internationalen  

Meisterschaften, sowie an nationalen 

Ligarunden 
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• Sie wollten schon immer mehr über das 

Sportschießen erfahren?  

• Sie interessieren sich für das Schießen 

mit Bogen, Pistole oder Gewehr? 

• Sie möchten sich ein eigenes Bild zum 

Thema „Sportschießen“ machen? 

• Sie möchten ein Hobby innerhalb einer 

Gemeinschaft ausüben? 

Probetraining 

Sportschießen 

Neugier geweckt?   Wollen Sie nun selbst 
erleben, was Sportschießen wirklich ist und 
was genau dahinter steht? Nichts einfacher als 
das! 

Wir bieten   jedem die Möglichkeit, unter 

fachkundiger Anleitung das Sportschießen ken-

nen zu lernen.  

Wer weiß:   Vielleicht entdecken Sie auch die 

Faszination Sportschießen für sich! Eine interes-

sante Erfahrung ist es auf jeden Fall! 

Also los!   Melden Sie sich jetzt zu unserem 

Probetraining an! Wir freuen uns auf Ihre Be-

such! 

http://probetraining.sges-esslingen.de 

Luftdruckanlage der SGes Esslingen 

So finden Sie uns: 



Das Sportschießen  ist eine der ältes-

ten olympischen Disziplinen und ist 

somit tief in der Sportgeschichte ver-

ankert. Der Einstieg in den Sport 

muss nicht im Kindesalter stattfin-

den. Vielmehr bietet sich ein Einstieg 

bis ins hohe Alter an. Auch ist es ein Sport der ver-

bindet. Denn in vielen Disziplinen starten Frauen 

wie Männer, ob alt ob jung, gemeinsam in einer 

Mannschaft. Diese Sportart kann ebenfalls ganz-

jährig betrieben werden—drinnen wie draußen. 

Im Gegensatz zu anderen Sportarten 

entscheidet hier weder die Ausfüh-

rungsintensivität, Schnelligkeit oder 

gar anatomische  Gegebenheiten über 

Sieg oder Niederlage. Natürlich sind 

die Punkte mentale und körperliche 

Fitness ein wichtiger Punkt beim Sportschießen, 

jedoch nicht ausschließlich.  

Auch ist die Gemein-

schaft und Gesellig-

keit ein wichtiger 

Eckpunkt beim Sport-

schießen. 

Wo:  Für Interessierte veranstaltet die Schützen-
gesellschaft Esslingen auf der Schießanlage in Ess-
lingen/Sirnau ein regelmäßiges Probetraining. 

Wann:  Dieses Probetraining findet im allgemei-
nen jeden letzten Samstag im Monat (oder bei 
Gruppen ab 5 Personen nach Absprache) statt. Die 
genauen Termine finden Sie auf unserer Homepa-
ge. Das Training dauert zwischen 2-4 Stunden. 

Wer:  Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahren. Bitte 
beachten Sie, dass Jugendliche unter 18 Jahre an 
diesem Termin nur nach vorheriger Absprache 
teilnehmen können. 

Was:   Das Training soll Ihnen einen ersten Über-
blick über den Schießsport geben. Das Training 
wird mit Luftgewehr bzw. Luftpistole durchge-
führt. 

Kosten:  3 Euro je Teilnehmer (Unkostenbeitrag) 

Anmeldung:  Eine Anmeldung ist erwünscht 
um die bestmöglichste Planung der Termine 
durchzuführen zu können. Durch Ihre Anmel-
dung können wir Sie über evtl. Änderungen Infor-
mieren.  

Zur Anmeldung benutzen 
Sie einfach das  Formular 
auf unserer Webseite ! 

 
http://probetraining.sges-esslingen.de/ 
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Das Ziel beim Sportschießen ist  

schnell erklärt. Es geht darum den 

Mittelpunkt einer Scheibe mög-

lichst genau und reproduzierbar zu 

treffen. Dieses ist jedoch nicht ohne 

Training zu realisieren.  

Die trainierten Eigen-

schaften wie Konzentrati-

on oder mentale Ausge-

glichenheit helfen nicht 

nur beim Sport weiter, 

sondern unterstützen 

auch im Alltag.   

 
 

 

Das Sportschießen wird auch als Prä-

zisionssport bezeichnet und das 

nicht ohne Grund! Der Durchmesser 

des 10er Rings bei einer Luftgewehr-

scheibe beträgt z.B. nur 0,5mm. Die-

sen Ring reproduzierbar zu treffen 

ist die Herausforderung beim Sport-

schießen! 

„Machen Sie sich doch einfach ein eigenes Bild 

vom Sportschießen im Verein bei einem 

Probetraining!„ 
„Luftgewehrscheibe: 10er Ring in 

Originalgröße (Punkt in der 

Mitte!) für 10m Entfernung! 

10m Anlage 

Bogenanlage 

25m Pistolenbahn 

Unsere Schützenjugend 

Deutsche  

Meisterschaft 2008 

50m Anlage mit        elektronischer Trefferanzeige SGes  Ess l i ngen  e .V .   gegr .  1382 


